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Vibo Valentia, 6 Dicembre 2025
LICEO CLASSICO MICHELE MORELLI VIBO VALENTIA

LA PREVENZIONE IN MEDICINA DELLO SPORT

PROGRAMMA

Indirizzo di saluti Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri
Dr. Vincenzo Natale

Presentazione del corso
Dr. Francesco Bilotta

il ruolo del medico di medicina generale nella gestione sul territorio della pratica
sportiva e delle attivita motorie
Dr. Antonino Maglia

la valutazione funzionale e la certificazione di idoneita in Medicina dello Sport
Dr. Francesco Bilotta - Dr. Domenico Dinatolo - Dr. Pasquale Sottilotta

disautonomia e performance
Dr. Antonio Sacco

la sport-terapia e la prescrizione di esercizio fisico
Dr.ssa Valentina Pescatore

il ruolo della nutrizione nello sport e la vecchiaia di successo
Dr. Giuseppe Battaglia

medicina epigenetica e long aging
Prof. Gianfranco Beltrami

il primo soccorso nella pratica sportiva
Dr. Vincenzo Natale

azioni cliniche ed organizzative della medicina dello sport
Dr. Francesco Bilotta

prevenzione in medicina dello sport
Dr. Pasquale Sottilotta

tecniche di primo soccorso con uso del defibrillatore
Dr. Domenico Dinatolo

Questionario di valutazione e conclusioni





